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I. ATVIROS JAUNIMO ERDVĖS VEIKLOS PRINCIPAI, 

UŽDAVINIAI IR FUNKCIJOS. 

PRINCIPAI: 

1. Atvirumo - veikla vykdoma atsižvelgiant į socialinius pokyčius, skirtingas gyvenimo situacijas, 

sąlygas, vaiko ir jo šeimos narių poreikius; 

2. Prieinamumo - paslaugos teikiamos visiems bendruomenės nariams, kuriems jų reikia; 

3. Interesų ir gerovės pirmumo - vaiko ir jo šeimos narių interesai, atsižvelgiant į centro galimybes,tam 

tikslui pasiekti turi būti imamasi visų reikiamų priemonių; 

4. Bendradarbiavimo - centro paslaugų teikimas remiasi vaiko, jo šeimos narių, centro, valstybės ir 

savivaldybių institucijų ir įstaigų, nevyriausybinių organizacijų aktyviu tarpusavio bendradarbiavimu 

ir tarpusavio pagalba; 

TIKSLAS 

Orientuojantis į jaunų žmonių poreikius suteikti prasmingos veiklos ir saugaus laisvalaikio galimybes 

savirealizacijos erdvės nerandantiems jauniems žmonėms bei per asmeninį ar grupinį tobulėjimą 

palengvinti integraciją į gyvenamąją aplinką bei visuomenę.  

UŽDAVINIAI 

1. Ugdyti socialinius įgūdžius dalyvaujant jaunų žmonių kasdienoje – suteikti erdvę jauno žmogaus 

ugdymuisi ir individualiam augimui, skatinti atsakomybės įvairiose situacijose prisiėmimą. 

2. Sudaryti galimybes prasmingai praleisti laisvalaikį. Atviras darbas jaunimui siūlo organizuotis ir 

dalyvauti jaunų žmonių laisvo laiko leidime, užsiimti mėgstama veikla (hobi) ir atrasti naujas 

užsiėmimų formas, susipažinti ir žaisti žaidimus (stalo, lauko ir kt.), dalyvauti įvairiuose renginiuose.  

3. Vykdyti tabako, alkoholio, kitų psichotropinių medžiagų vartojimo, nusikalstamumo ir kt. pirminę 

prevenciją. 

4. Teikti konkrečią pagalbą: asmeniškai konsultuoti ir informuoti įvairiose probleminėse situacijose 

(alkoholio ar kitų svaigalų vartojimas, mokymosi sunkumai ar sunkumai mokykloje, problemos 

santykiuose su vaikinu ar mergina ar su tėvais ir t.t.). 

5. Atstovauti atviro darbo institucijų lankytojų interesams įvairiuose su jais susijusiuose kontekstuose. 

PLANO PRIORITETAS 

     Paslaugų kokybės ir prieinamumo užtikrinimas jaunimui bei bendruomenės nariams. 

 

II. VEIKLOS TURINYS 



 

 

1. TIKSLAS – naudingos ir palankios vaikui ir jaunimui veiklos užtikrinimas/kūrimas. 

Eil. 

nr. 

Priemonės pavadinimas Atsakingi 

vykdytojai 

Ribinis 

atlikimo laikas 

Pastabos 

1. Plano sudarymas. O. Burneikienė 2025 09 05 Planas gali būti 

koreguojamas. 

2. Individualios konsultacijos 

jaunuoliams (socialinė-psichologinė 

pagalba) 

V. Ivanauskaitė Visus mokslo 

metus 

Konsultacijos  

I-III 13.00-

14.00 val. 

3. Individualūs pokalbiai. Aptariami 

svarbūs įvykiai, problemų sprendimas. 

O. Burneikienė Visus metus  

4. Pagalba mokymosi sunkumų turintiems 

jaunuoliams. 

Kulautuvos 

pagrindinės 

mokyklos mokytojai 

Visus metus  

5. Sportavimas treniruoklių salėje su 

treneriu. 

R. Burneikis Visus metus  

6. Užsiėmimai jaunuoliams: 

„Dalyvavimas projektinėse veiklose“ 

,,Dalyvavimas tarptautiniuose 

projektuose” 

„Susitikimai su lektoriais, dalyvavimas 

paskaitose“ 

„Filmo vakarai“ 

„Stalo tenisas“ 

„Stalo futbolas“ 

„Karaokė vakarai“ 

„Protmūšiai“ 

Sportiniai žaidimai. 

 

K. Grinaveckaitė 

G.Juzėnė 
 

Visus metus Kartu su 

Kulautuvos 

bendruomene 

ir mokyklos 

mokytojais 



 

 

7. Psichologės paskaitos jaunuoliams: 

1. Emocijų supratimas: kaip 

atpažinti ir valdyti savo 

emocijas 

2. Socialiniai tinklai ir 

psichologinė sveikata: kaip 

socialinė medija paveikia mūsų 

psichologinę sveikatą 

3. Asmenybės formavimas: 

Tyrinėjant kas esi ir kuo nori 

būti 

4. Atsparumo ugdymas: kaip 

atsitiesti po iššūkių ir nesėkmių. 

5. Draugystės psichologija: sveikų 

santykių ir bendraamžių 

spaudimo supratimas 

6. Nerimas: kas tai yra, kodėl tai 

vyksta ir kaip su tuo tvarkytis 

7. Augimo mąstymas vs. 

Fiksuotas mąstymas: Kaip tavo 

įsitikinimai formuoja tavo 

sėkmę. 

8. Bendraamžių įtaką: kaip 

draugai ir grupės formuoja tavo 

elgesį ir pasirinkimus 

9. Sprendimų priėmimas: kaip 

priimti geresnius sprendimus  

 

 

V. Ivanauskaitė 

 

2025 10  

 

 

2025 11  

 

 

 

2025 12  

 

 

 

2026 01  

2026 02  

 

 

2026 03  

 

2026 04  

 

 

 

2026 05  

 

 

2026 06  

 

8. Ekskursijos, išvykos. Dalyvavimas 

rajono, miesto ir respublikiniuose 

renginiuose, konkursuose susijusiuose 

su jaunuoliu ugdymusi.  

• Išvyka į Šiluvą 

• Pasaulinės psichikos sveikatos 

dienos paminėjimas 

• Tarptautinės nerūkymo dienos 

paminėjimas 

• Narkotikų, alkoholio, tabako 

vartojimo prevencijos renginys 

• Tolerancijos savaitės renginys 

• Pasaulinės AIDS dienos 

paminėjimas 

• Sporto šventė „Aš galiu“ 

• Išvyka į Vilnių „Studijų mugė“ 

• Kulautuvos apylinkių 

tvarkymas akcija „Darom“ 

• Išvyka su dviračiais Kulautuvos 

apylinkėse. 

• „Gerumo akcija“ išvyka į 

globos namus kartu su 

mokyklos mokinių taryba. 

Kulautuvos 

pagrindinės 

mokyklos 

mokytojai, 

S.Ališauskaitė 

 

 

 

 

2025 09  

 

2025 11 

 

2025 11 

 

 

2025 11 

 

 

2025 12 

 

2026 02 

 

2026 04  

2026 06 

 

Visus metus 

Datos gali 

keistis 



 

 

9. Būreliai, užsiėmimai mokykloje: 

• Aerobikos 

• Dailės 

• Krepšinio 

• Futbolo 

• Tinklinio 

• Muzikos (choras, gitaros 

pamokos) 

• Aktyvios ,,Kardio”treniruotės 

su treneriu. 

Kulautuvos 

pagrindinės 

mokyklos 

mokytojai. 

Visus mokslo 

metus 

 

10. Projektinė veikla: 

• Stovykla Kulautuvos 

vandenlenčių parke.  

• Stovykla „Jaunųjų miško 

bičiulių sambūris“ 

• Bendradarbiavimas su 

Kulautuvos jaunimo centru. 

 

Kulautuvos 

pagrindinės 

mokyklos 

mokytojai. 

 

Visus metus 

 
 

 

 

2. TIKSLAS- bendradarbiavimas su bendruomene, jos nariais ir socialiniais partneriais 

Eil. 

nr 

Priemonės pavadinimas Atsakingi 

vykdytojai 

Ribinis 

atlikimo laikas 

Pastabos 

1. Informaciniai pranešimai internetinėje 

erdvėje bendruomenės nariams 

internetiniame mokyklos puslapyje, 

facebook paskyroje. 

V. Bernotienė Visus metus  

2. Bendradarbiavimas su jaunimo erdve 

lankančiais jaunuolių tėvais bei 

bendruomenės nariais: 

• Susirinkimai 

• Konsultacijos 

• Susitikimai su socialiniais 

partneriais 

V. Ivanauskaitė Visus metus  

 

 


